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Sté&ijﬁgendpﬂéger IErank Dei kann bei den Schulsozialarbeiterinnen auf ein eingespieltes Team zuriickgreifen. Zu einer Bespre&hung trafen

Bergmann, Angelika Winter, Jasmin Schenk und FSJ-Kraft Fiona Stoffel (von links) mit ihm im Jugendkulturzentrum. siLo: cLAUDIA LADWIG

Das leistet die Schulsozialarbeit

» Cyber-Mobbing schon ab
flinfter Klasse ein Thema

» Essstorungen und Sucht
pragen den Arbeitsalltag

» Einheitliches Konzept
fr Stockacher Schulen

.. VON CLAUDIA LADWIG

| stockach.redaktion@suedkurier.de
Stockach - Im Arbeitsalltag sind sie
Einzelkdmpferinnen. Unvorhergese-
hene Probleme miissen sie meistern,
bei Krankheit gibt es keine Vertretung
und manche Entscheidung muss jede
Frau alleine féllen. Margerit Haas an
der Werkrealschule, Petra Brinkmann
ander Realschule, Angelika Winter und
Jasmin Schenk am Gymnasium sowie
an der Goldéckerschule und Susanne
Fricke an der Grundschule sind Schul-
sozialarbeiterinnen.

Die Frauen arbeiten an jeder Schu-
le nach dem gleichen Konzept. Die
Struktur ist gewachsen, dadurch hat
das Team im Landkreis Konstanz ein
Alleinstellungsmerkmal. Supervision,
wochentliche Team-Besprechungen
mit ihrem Vorgesetzten, dem Stadtju-
gendpfleger Frank Dei, und Telefonate
bei Bedarf helfen ihnen, sich gegensei-
tig fachlich fundiert zu beraten, berich-
ten die Frauen im Gesprach mit dem
SUDKURIER iiber ihre Arbeit.

Groflen Raum nimmt die Einzelfall-
hilfe ein. Schiiler in Not kdmen frei-
willig und oft spontan. Dann muss die
Schulsozialarbeiterin reagieren. Mar-
gerit Haas erzahlt: ,Es gibt Schiiler, die
man iiber kurz oder langer dauerhaft
mit einem festen wochentlichen Termin
begleitet, damit sie Stabilitét erfahren
und sich wohlfiihlen.” Aus den Gespré-
chen ergiben sich viele Folge-Telefona-
te, Mails, Elterngespriche und Kontakte
zu andere Fachstellen. Die Luisenkli-
nik Radolfzell sei ein ganz wichtiger

Die Mitarbeiterinnen

Im Juli 2009 begann Margerit Haas in Voll-
zeit an der damaligen Stockacher Grund-
und Werkrealschule und der Goldacker-
schule. Zum September 2011 wurde eine
50-Prozent-Stelle fiir Gymnasium und
Realschule geschaffen (Angelika Winter).
Im Oktober 2012 kam Petra Brinkmann
mit 50 Prozent an die Realschule, Margerit
Haas blieb zustandig fiir die Werkrealschii-
ler, Angelika Winter ging ans Gymnasium.
Fiinf Jahre spater wurde eine Halbtags-

Kooperationspartner, teilweise werde
auch das Jugendamt eingeschaltet. Bei
Fillen, die nicht weitervermittelt wer-
den, muss eine Entscheidung her: Was
braucht das Kind, was die Familie?

Der Arbeitstag sei schlecht planbar.
»Wer Schulsozialarbeit macht, muss
sehr flexibel sein“, betont Margerit
Haas. Nie so recht zu wissen, wie der
Tag wird, habe sie immer spannend
gefunden. ,Es kann sein, dass im Ter-
minkalender Termine wie geplante
Einzelfallgesprache und Klassenver-
anstaltungen notiert sind. Dann steht
ein weinendes Kind vor der Tiir und es
kann sein, dass der gesamte Vormit-
tagsplan gesprengt wird.”

Petra Brinkmann berichtet tiber So-
zialtrainings in Klassen. Seit einigen
Schuljahren durchlaufen alle fiinften
Klassen des Schulverbunds Nellen-
burg das Training nach dem Freibur-
ger Konfliktkulturkonzept. ,Wir gehen
auch spiter in die Klassen, um soziale
Kompetenzen und eine gute Klassen-
gemeinschaftzu férdern und die Kinder
zu schulen, wie sie sich gewaltfrei weh-
ren und verteidigen kénnen und gut
miteinander klarkommen.” In h6heren
Klassen gehe es um Mobbing-Priven-
tion. Mediation werde auch schuliiber-
greifend angeboten, um Konflikte am
Busbahnhof oder im Bus, beim Uber-

stelle fiir vier Grundschulstandorte mit
Susanne Fricke besetzt. Eine weitere Mit-
arbeiterin begann mit einer Kombination
aus Grundschule, Gymnasium und sozialer
Gruppenarbeit, ging aber nach der Probe-
zeit. Eine Vollzeitstelle sei daraufhin je zur
Halfte dem Gymnasium und den Grund-
schulen zugeordnet worden. Susanne Fri-
cke arbeitet in der Grundschule Stockach,
eine neue Padagogin ist ab 1. Februar
2024 fiir die drei Teilortgrundschulen zu-
standig. Jasmin Schenk ist seit Oktober
am Nellenburg-Gymnasium. Das Team
wird komplettiert durch Alina Binkele.

queren der Schulhéfe oder in der Mensa
besser zu bewiltigen.

Susanne Fricke arbeitet an der
Grundschule etwas anders. ,Die Be-
sonderheit der Freiwilligkeit ist auch
hier ganz wichtig, nur mit dem Unter-
schied, dass Eltern von Grundschii-
lern zeitnah Informationen brauchen,
warum ein Kontakt zur Schulsozial-
arbeit hergestellt wurde.” Sie fiihre ein
oder zwei Gesprdche mit den Kindern,
dann hole sie die Eltern ins Boot. ,Aber
ich mache nichts, ohne, dass das Kind
es weifl. Ich sage ihm: Wenn ein Ge-
heimnis schlechte Gefiihle macht, ist
es wichtig, die Eltern zu informieren”,
erkldrt sie.

In der ersten Klasse setze sie das
Projekt ,Wir sind eine Klasse“ um, wo
Grundlagen nach dem Konzept der
Konfliktkultur gelegt werden. In der
dritten Klasse folgt ein gréleres So-
zialtraining, das darauf aufbaut. Fricke
sagt: ,Ich fiihre Begrifflichkeiten ein,
die die Kolleginnen dann spéter auf-
greifen kénnen.”

Jede von ihnen hat ein eigenes Pra-
ventionsprojekt ins Leben gerufen. Am
Gymnasium geht es um Essstorungen
und Cyber-Mobbing, beim Schulver-
bund finden Auftritte der Wilden Biih-
ne zur Suchtprévention statt, auflerdem

Gewaltschutztraining fiir Madchen,

weiterfithrende Praventionsbausteine
der Polizei und neu die Kooperation mit
der Suchtberatungsstelle zu Medien-
kompetenzen und Spielen am Compu-
ter. Margerit Haas erzahlt von einem
Deutsch-Rap-Projekt in der Werkreal-
schule: Es gehe dabei um jugendgerech-
ten Umgang mit der deutschen Sprache
und die Starkung der Klassengemein-
schaft. In der Grundschule hatjede Stu-
fe ein Projekt: Die Erstklissler lernen
»Die grofle Nein-Tonne“ kennen, mit
deren Hilfe sie ihr Selbstbewusstsein
stdrken konnen. Bei den Zweitkladsslern
gehtes bei , Be Cool“ mit Juliane Reuter
um Gewaltpravention. Neu ist fiir Klas-
senstufe drei das suchtpriventive Thea-
terstiick ,@ Ed und ich“ zum Thema
Computerspielsuchtin der Grundschu-
le. Die Viertklassler sehen das Stiick
»Mein Korper gehort mir“, Es gibt El-
ternabende mit den Darstellern, damit
die Eltern wissen, worum es geht und
wie sie mit ihrem Kind sprechen kén-
nen, um es bestmdglich zu unterstiit-
zen. Der Bereich Mediennutzung und
Medienkonsum sei sehr gewachsen,
betonen die Frauen. Die Kinder miiss-
ten den Umgang damit lernen. Angelika
Winter verdeutlicht: ,Wir sind mit dem
Projekt gegen Cyber-Mobbing bei den
Zehnern gestartet, dann haben wir bei
den Achtern angesetzt, jetzt schon bei
den Fuinftklasslern.” Wichtig sei, immer
mehr Eltern mit einzubeziehen.

Frank Dei macht deutlich: ,Friiher
bedeutete Schulsozialarbeit an einer
Schule ein Stigma. Heute ist sie ein
Selbstverstdndnis und Qualititsmerk-
mal: Wer keine Schulsozialarbeit hat,
dem fehlt was.“ Umso stolzer ist er, dass
sein Team schon so lange gleich geblie-
ben ist. Um die Aufgaben meistern zu
kénnen, braucht die Stadtjugendpflege
aber auch Partner. Dei konstatiert er-
freut: ,Die Wertschitzung der Schul-
sozialarbeit ist in Stockach sehr hoch.
Viele Organisationen vor Ort finanzie-
ren Projekte, die nicht allein durch den
Etat der Stadt gezahlt werden konnen.”



